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2023 
 

Projecten in drie landen  

 

Counseling- en informatiecentrum ‘Vreugde-Park’ 

Strunga, Provincie Iași, Roemenië 
 

Het Counseling en Informatie Centrum ‘Vreugde-Park’ Strunga, Provincie Iași van Stichting Ancora 

Salvării heeft als missie het counselen, ondersteunen en informeren van mensen met beperking of 

chronische ziekte en/of sociale behoeften. Tevens worden hun families alsmede instellingen voor 

deze mensen ondersteund door counseling (zowel individueel als in familieverband), het 

organiseren van steungroepen voor ouders en broers/zussen, door activiteiten van socialiseren, 

recreatie ten einde de ontwikkeling van cognitieve, psychomotorische en zelfredzame vaardigheden 

te stimuleren, door informatie-activiteiten, zoals workshops, cursussen, conferenties en publieke 

acties om de maatschappij voor te lichten over beperkingen en sociale vraagstukken.     

 

Het centrum is een plek van ontspanning, ervaringen opdoen en counseling. Het gebouw ligt naast 

een bos, heeft een sociaal centrum, een speeltuin met trampoline, een overdekt buiten zwembad 

en een terras. Daar zijn mensen met een beperking of chronische ziekte en hun families of 

verzorgers welkom voor het creëren van onvergetelijke momenten en herinneringen. Daarbij is er 

ook gespecialiseerde counseling en zijn er activiteiten voor de persoonlijke ontwikkeling. Daarnaast 

kunnen sociale groepen gebruikmaken van onze faciliteiten.  

Momenteel hebben we wekelijks activiteiten om ontwikkeling bij kinderen en jongeren met een 

beperking, leer- of gedragsprobleem te bevorderen. Maandelijks hebben we ontmoetingen van 

steungroepen voor hun ouders. Daarnaast gaan we regelmatig naar onderwijsinstellingen voor 

consultatie en bezoeken we mensen met speciale behoeften thuis voor counseling.     

Uit alle activiteiten van dit jaar noteren we:                                                                                 

19 januari – een-na-laatste activiteiten uit het project ‘Vocea Comunității’ (Stem van de 

Gemeenschap), project gerund door Stichting Sociale Serviciilor Bethany in samenwerking 

met Associatie Română de Literație en Stichting Ancora Salvării met financiering vanuit 

Active Citizens Fund România.  

1-8 maart – workshop ‘mărțișori’ (handgemaakte kleine werkjes als teken van begin voorjaar)  

 

 

 

   



 

2 

20 maart – evalueren van kleuters met een beperking door middel van de test        

C-BiLLT bij speciale kleuterschool uit Fălticeni 

28 maart – Leerlingen met visuele beperking van Liceum ‘Moldova’ uit Tg. Frumos 

kwamen naar Strunga 

3 april – internationale dag van Autisme in Tg. Frumos, in samenwerking met de 

speciale school ‘Trinitas’, Liceum ‘Moldova’ en basisschool ‘Ion Creangă’ 

11 april – deelname aan een ontmoeting bij het gemeentehuis van Iași over de 

juiste hulpverlening aan mensen met autisme, samen met andere organisaties. 

20 april – Paasfeest in Strunga  

3 mei – Transport met hulpgoederen van stichting Sarfath Nederland  

4-6 mei – (kinder)fysiotherapeute Hester in Fălticeni (speciaal onderwijs) en Strunga    

10 mei – leerlingen uit 3 klassen van de Speciale School ‘Trinitas’ uit Tg. Frumos 

kwamen spelen in onze speeltuin te Strunga 

1 juni – evenement voor kinderdag  

29 juni – groep van jongeren met autisme uit Iași van associatie ANCAAR-Iași 

kwamen genieten van ons ‘Vreugde-park’  

30 juni – conferentie ter afsluiting van het project ‘Vocea Comunității’ 

11-14 juli – kampdagen georganiseerd door vrijwilligers van organisatie Actualis 

team voor kinderen en jongeren met speciale en sociale behoeften uit de regio 

31 juli – uitstapje voor kinderen met beperking en ouders naar de reservaat van 

bizons en het klooster Neamț 

17 augustus – uitstapje voor kinderen met beperking en ouders naar het kasteel te 

Suceava en klooster Dragomirna 

18 augustus – handvaardigheid en spel voor kinderen met beperking en hun 

moeders 

12 oktober – introductie-workshop over methode FloorPlay met presentatie van het 

bijbehorende boek, vertaald door ons, in Iași, bij associatie La Răscruce met 

vertegenwoordigers van stichting FloorPlay Nederland 

13 oktober – introductie-workshop over methode FloorPlay met presentatie van het 

bijbehorende boek bij Speciale Kleuterschool in Fălticeni en Faculteit van 

Onderwijswetenschappen van de universiteit ‘Ștefan cel Mare’ te Suceava 

16 oktober – introductie-workshop over methode FloorPlay met presentatie van het 

bijbehorende boek in het Sociale Multifunctionele Centrum Tg. Frumos, jud. 

Iași   

27 november – workshop voor de Internationale Dag van Roemenië (1 december)  
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5 december – workshop voor sinterklaas 

8 december – presentatie over ondersteunende communicatie op de Speciale 

School uit Pașcani 

18 december – Kerstactiviteiten voor kinderen en ouders 

 

Sociaal Multifunctioneel Centrum ‘Ancora’ 

te Bălți – Sadovoe, Moldavië 
 

Terugkerende activiteiten van dit jaar waren: evenementen in de kerk of kamp, 

bezoeken met counseling thuis in steden en dorpen, organiseren van gezamenlijke 

activiteiten op het kamp, in het stadspark of op ons kantoor in kleine groepen. Het is 

ons gelukt om de renovatie van ons kamphuis af te maken en we zijn deze zomer 

begonnen om daar verschillende activiteiten aan te bieden in kleine groepen, 

samengesteld op leeftijd of woonplaatsen. Een succesvolle activiteit was het leren 

naaien op de naaimachine.      
 

In dit jaar hebben we de volgende evenementen kunnen realiseren:  
 

15 januari – kerst feest   

11 februari – workshop op de faculteit van maatschappelijk werk te Bălți en voor 

een groep vrijwilligers vanuit de jongeren uit de kerk Vifania Bălți 

11 maart – voorjaarsfeest  

19 april –paasfeest  

26-29 april – (kinder)fysiotherapeute Hester heeft veel kinderen en jongeren met een 

beperking geëvalueerd bij het departement van sociaal werk te Glodeni, en 

centrum Phoenix te Rîșcani en in ons kantoor uit Bălți  

2 juni – kinderdag op kamp Vifania te Sadovoe  

30 juni + 1 juli – eerste kampdagen  

12 augustus – steungroepen voor de moeders in ons kantoor te Bălți 

30 september – dag met spel in de stadspark te Bălți 

18-22 oktober – een groep vrijwilligers vanuit stichting GAIN Nederland  

21 oktober – herfstfeest   

19 november – bezoeken thuis met de maatschappelijk werk uit Glodeni 

16 december – kerstfeest      +      26+27 december – kerstliederen zingen thuis bij 

diegene die niet op het kerstfeest konden komen 
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Hulp aan Oekraïne 

Vanaf het begin van de oorlog is onze stichting volop betrokken bij de hulp aan 

Oekraïners, zowel aan vluchtelingen in Roemenië of Moldavië als aan hen die in 

eigen land zijn gebleven, zoals interne vluchtelingen. Om dit te kunnen doen 

gebruiken we contacten die we al hadden of nu hebben gemaakt via de 

vluchtelingen in onze regio.   

In 2023 hebben we het volgende gerealiseerd:  

22-24 maart – humanitair transport naar Odessa voor verschillende organisaties die 

werken met mensen met beperking en/of sociale behoeften, oorlogsslachtoffers 

24 april – humanitair transport naar de kerk in Gorbova (Sinihău), regio Cernăuți, 

voor arme families van mensen met een beperking  

29 april – groep van jonge vluchtelingen uit Iași in ons Vreugde-Park te Strunga  

9 + 10 mei – delegatie van de kerk te Kiev kwam voor hulpgoederen in Strunga 

16 + 17 mei – delegatie van de groep doven en slechthorenden uit Hkmelnițkii 

kwam voor hulpgoederen in Strunga  

18-20 juli – transport naar regio Odessa, voor verschillende organisaties uit de regio 

maar ook is er een deel naar Poltava gestuurd via ‘Nova Posta’ 

28 juli – uitstapje met een groep jonge vluchtelingen uit Iași naar Bicaz Cheie 

22 + 23 november – transport naar Poroșkovo, regio Transcarpatic, arme families 

 

Vertalen, implementeren en presenteren 

van nieuwe informatie 
Naast het verder ontwikkelen van ons online-platform (nevoispeciale.ro), vooral over 

het onderwerp Foetaal Alcohol Syndroom (FAS) hebben we dit jaar het handboek 

over methode ‘FloorPlay’ vertaald. Dat hebbe we op de Roemeense markt gebracht 

toen twee specialisten uit Nederland in de maand oktober kwamen en in de 

provincies Iași en Suceava een introductie-presentatie gaven over deze methode. 

We zijn ook nog in contact met de specialist van de test C-BiLLT met betrekking tot 

nieuwe ontwikkelingen.  

We zijn begonnen met het vertalen van meerdere materialen in het Russisch ten 

behoeve van ons werk in Moldavië en Oekraïne. Wij vinden dat we respect moeten 

hebben voor de moedertaal van de deelnemer, ongeacht de geo-politieke situatie! 

http://www.nevoispeciale.ro/
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Uniek zijn is waardevol !!! 
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